Orientacion Escolar
"Con mi esfuerzo y tu ayuda
Aprenderé mas y mejor"

EN TIEMPOS DE PANDEMIA

Uno de los grupos que se pueden ver
implicados es la familia, ya que, en
tiempos de cuarentena, no es facil
estar compartiendo el dia a dia bajo un
mismo techo, por lo que la convivencia
familiar se puede ver afectada por el
estrés que esto genera, desgastandose
la calidad de las relaciones dentro del
hogar. Ante esta dificultad, invitamos a
los apoderados a reflexionar con sus
hijos sobre la necesidad de fortalecer la
aceptacion, la tolerancia, la paciencia y
la comprensién mutua.
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¢COMO RESGUARDAR LOS APRENDIZAJES
DE LOS ESTUDIANTES?
Se hace necesario que tanto el
establecimiento como también padres,
madres y apoderados puedan velar por el
cumplimiento de las actividades sugeridas
comprendiendo cada uno su rol y deber
como actor del proceso educativo.

""Con mi esfuerzo y tu ayuda
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RELEVANCIA PARA GARANTIZAR UN
AMBIENTE DE APRENDIZAIJE
SALUDABLE

Debido a la contingencia Nacional vy
Mundial respecto del Coronavirus, se
vuelve necesario  establecer vy
garantizar espacios de aprendizajes
saludables que permitan la
incorporaciéon de los contenidos
curriculares y acceso al aprendizaje de
la comunidad educativa.

Se debe destacar el rol que los adultos
responsables poseen en  estas
circunstancias para garantizar que los
estudiantes se enfrenten a los
contenidos de manera adecuada, con
motivacion 'y con apertura al
conocimiento. Desde este punto se
hace imprescindible senalar la
importancia de establecer normas,
habitos y conductas para fomentar e
incentivar el desarrollo de habilidades
sociales y/o factores protectores tales
como:

- Comunicacion asertiva B i s
« Escucha activa Aprenderé mds y mejor
» Autonomia
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* Resolucién de conflictos

*Tolerancia a la frustracion
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